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Los obispos españoles han te-
nido a bien publicar un cate-
cismo para adultos que lleva 

por título Buscad al Señor.

Los destinatarios de este catecis-
mo son adultos que solicitan a la 
Iglesia los sacramentos de inicia-
ción cristiana, bautismo, confirma-
ción y eucaristía. También está pen-
sado para aquellos adultos que en 
su día recibieron los sacramentos, 
pero que no han llegado a descubrir 
la presencia de Dios en su vida y tras 
una experiencia de Primer anuncio o 
el inicio de la catequesis de sus hi-
jos, etc., ha surgido en su corazón el 
deseo de conocer y vivir la fe, e in-
cluso la posibilidad de completar su 
iniciación cristiana si le falta algún 
sacramento.

La estructura del catecismo es no-
vedosa, hasta ahora ningún catecis-
mo, en su estructura, había estado 

tan vinculado a un ritual. En este 
caso Buscad al Señor sigue el mismo 
itinerario que sigue el Ritual de Ini-
ciación Cristiana de adultos (RICA).

Por ello el catecismo cuenta con 4 
partes: precatecumenado, catecu-
menado, purificación e iluminación 
y mistagogia. El recorrido catecu-
menal que ha inspirado a la Iglesia a 
lo largo de los siglos.

Están repartidos los 49 temas por 
estas 4 partes según el carácter par-
ticular que tiene cada momento. La 
etapa precatecumenal son temas de 
Primer anuncio donde la intención 
es discernir ese primer deseo de co-
nocer al Señor y seguir sus caminos. 
De esta etapa pasamos a la etapa 
catecumenal por medio del rito de 
admisión. Durante la etapa catecu-
menal, el catecúmeno o catequizan-
do tiene que hacer un proceso de co-
nocimiento de la fe, profundización, 

ir asumiendo los valores del evan-
gelio, etc. esto requiere más tiempo 
y por lo tanto más temas en los que 
se va desarrollando el credo, la vida 
moral, unas primeras pinceladas 
sobre los sacramentos y la oración. 
Con el rito de elección e inscripción 
del nombre, pasamos a la etapa de 
purificación e iluminación que tie-
ne una fuerte dimensión espiritual. 
Ya la persona, acompañada en su 
discernimiento decide recibir los 
sacramentos y se prepara para ello. 
Terminamos con la etapa de la mis-
tagogia, un periodo muy importan-
te para gustar los dones recibidos 
y asumir una vida 
cristiana adulta.

Un Catecismo para el Un Catecismo para el 
recorrido catecumenalrecorrido catecumenal

Vía Crucis
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A LA LUZ DE LA  PALABRA

El amor manifestado 
de manera radical

El IV domingo de Cuares-
ma se llama domingo 
Laetare; y es así por la 

primera palabra de la antífona de 
entrada: “Alégrate, Jerusalén, re-
uníos todos los que la amáis, re-
gocijaos los que estuvisteis tristes 
para que exultéis...”.

Pero ¿cuál es el motivo de la 
alegría? Ciertamente la proximi-
dad de la Pascua, fiesta de gozo 
por la victoria de Cristo y por los 
dones de su misterio pascual para 
la Iglesia y la humanidad. Pero, 
sobre todo, el motivo de la alegría 
nos lo indica la Palabra de Dios de 
este domingo: a pesar de nues-
tro pecado, de nuestras heridas, 
de nuestras miserias... Dios nos 
ama, Dios nos perdona, Dios nos 
envuelve con su infinita miseri-
cordia.

Lo escuchamos en la segunda 
lectura: “Dios, rico en misericor-
dia, por el gran amor con que nos 
amó, estando nosotros muertos 
por los pecados, nos ha hecho re-
vivir con Cristo, estáis salvados 
por pura gracia”. Pero sobre todo 
lo proclama el Evangelio: “Tanto 
amó Dios al mundo, que entregó 
a su Unigénito, para que todo el 
que cree en él no perezca, sino que 
tenga vida eterna”.

Este amor misericordioso de 
Dios se ha manifestado de una 

manera radical en la muerte del 
Hijo, Nuestro Señor Jesucristo: en 
la pasión y la cruz se ha revelado 
hasta dónde llega la ternura re-
dentora de Dios por los hombres.

Y ¿cómo responder a este 
amor? Lo dice también el Evange-
lio: con la fe (creer) y con la con-
versión (pasar de las tinieblas a la 
luz, de las malas obras a las bue-
nas).

Quiero terminar este comenta-
rio citando a Benedicto XVI en su 
viaje a Angola de 2009, en el que 
comentó las lecturas de este mis-
mo domingo. Allí, en el contexto 
de la guerra que había devastado 
al país llenándolo de odio y ven-
ganza, y desde la primera lectura 
que nos habla de la destrucción 
de Jerusalén y el exilio del pueblo, 
decía unas palabras que nos pue-
den ayudar a comprender las raí-
ces de tanta violencia y maldad: 
“Cuando se descuida la Palabra 
del Señor -una Palabra que tiende 
a la edificación de las personas, de 
las comunidades y de toda la fa-
milia humana-, y la Ley de Dios 
es objeto de burla, desprecio y es-
carnio, el resultado sólo puede ser 
destrucción e injusticia, deshonra 
de nuestra común humanidad y 
traición de nuestra vocación a ser 
hijos e hijas del Padre misericor-
dioso, hermanos y hermanas de 
su Hijo predilecto. 

1ª lectura: 2º Cronicas 36 14-23
SALMO  136

2ª lectura: Efesios 2, 4-10

Pedro López
Vicario Levante

Evangelio: Jn 3, 14-21

En aquel tiempo, dijo Jesús a 
Nicodemo:

«Lo mismo que Moisés elevó la 
serpiente en el desierto, así tiene 
que ser elevado el Hijo del hom-
bre, para que todo el que cree en 
él tenga vida eterna.

Porque tanto amó Dios al 
mundo, que entregó a su Uni-
génito, para que todo el que cree 
en él no perezca, sino que tenga 
vida eterna.

Porque Dios no envió a su Hijo 
al mundo para juzgar al mundo, 
sino para que el mundo se salve 
por él.

El que cree en él no será juz-
gado; el que no cree ya está juz-
gado, porque no ha creído en el 
nombre del Unigénito de Dios.

Este es el juicio: que la luz vino 
al mundo, y los hombres prefi-
rieron la tiniebla a la luz, porque 
sus obras eran malas. Pues todo 
el que obra el mal detesta la luz, 
y no se acerca a la luz, para no 
verse acusado por sus obras.

En cambio, el que obra la ver-
dad se acerca a la luz, para que 
se vea que sus obras están hechas 
según Dios».

La Palabra

Esta semana Cáritas nos 
propone recorrer la vía de 

la limosna para recordarnos que 
hemos de seguir dándonos a los 
demás, compartiendo nuestros 
bienes materiales con aquellos 
que carecen de lo necesario. Li-
mosna es también darnos a no-
sotros mismos, entregar tiem-
po y cualidades personales; es 
prescindir de lo superfluo para 

atender lo verdaderamente im-
portante y prestar atención a 
los gestos cotidianos de ternu-
ra y de cuidado, especialmente 
con los más débiles y necesi-
tados. Podemos preguntarnos: 
¿cuánto he de dar y me he de 
dar? La respuesta nos la dará la 
medida de nuestro amor a Dios 
y a quienes nos necesitan.

Cuidar el ayuno, la oración y la 
limosna nos acerca a Dios, nos 
cambia por dentro y nos sitúa en 
la esfera de la gratuidad, dando 
gratis lo que gratis hemos reci-
bido. En definitiva, es hacernos 
más pequeños para que Dios 
pueda ir haciéndose cada vez 
más grande en nosotros.



Hablando con...

Francisco, primero se publi-
có el Catecismo “Jesús es el 
Señor”, después “Testigos 

del Señor”, y recientemente se ha 
presentado el Catecismo “Buscad 
al Señor”. ¿Cuál es la motivación 
principal que hay detrás de la crea-
ción de este nuevo Catecismo? 

Creo que hay varias razones de-
trás de la creación de este nuevo 
Catecismo. En primer lugar, se 
busca promover y potenciar la ca-
tequesis con adultos en la Iglesia 
en España, ya sea para aquellos 
que desean recibir el bautismo 
siendo adultos o para aquellos 
que, tras participar en algún pro-
yecto de nueva evangelización, 
buscan revitalizar su vida cristia-
na. Este Catecismo se ha creado 
con el objetivo de responder a esta 
realidad concreta en la que están 
inmersos estos adultos, teniendo 
en cuenta el contexto social, cul-
tural y eclesial en el que vivimos.

¿Y por qué se considera necesario 
un nuevo Catecismo para adultos 
en este contexto actual? 

Principalmente porque no te-
níamos ningún instrumento ade-
cuado para poder acompañar y 
formar a los adultos. El catequis-
ta, el sacerdote que en su parro-
quia quiere llevar adelante la Ca-
tequesis de adultos, necesita que 
la Iglesia le proporcione un mate-
rial que le ayude en este proceso 
de iniciación en la fe. El propósito 
del Catecismo no se limita única-
mente a proporcionar doctrina, 
sino que busca, ante todo, facili-
tar en cada persona tener expe-
riencia de fe mediante el encuen-
tro con Cristo.

¿Y cómo aborda el Catecismo las 
diferencias en la mentalidad y la 
realidad social de los destinatarios 
actuales en comparación con déca-
das anteriores? 

En el contexto actual, muchos 
de los adultos que se acercan a la 
Iglesia no han recibido ninguna 
formación religiosa, es casi par-
tir de cero. En respuesta a esta 
situación, el Catecismo aborda el 
itinerario propuesto por el RICA 
(Ritual de Iniciación Cristiana de 
Adultos) a través de la catequesis, 
la celebración y la oración. Ade-
más, otro aspecto que quiero des-
tacar es la relación entre la fe y la 
cultura. En cada tema, el Catecis-
mo incluye un apartado sobre “fe 
hecha cultura”, donde también 
añadimos elementos de la cien-
cia. Porque la fe no es para vivirla 
aislado o de manera privada, sino 
que forma parte de la realidad y 
del mundo en el que vivimos.

Además de esta relación entre la 
fe y la cultura, ¿cuál es la estructu-
ra de cada uno de los temas de este 
Catecismo?

Cada tema parte de una imagen 
que, junto con el título, propor-
ciona una visión general del con-
tenido. Todos los temas incluyen 
un breve texto bíblico que ilumina 
todo lo viene a continuación. En 
la segunda página, se presentan 
pensamientos, interrogantes y 
cuestiones que pueden surgir en-
tre los participantes del grupo de 
catequesis, lo que permite que la 
parte doctrinal pueda abordar las 
preguntas planteadas. En la últi-
ma página, se encuentra la “ex-
presión de fe”, que abarca la ora-
ción, la liturgia y la vida cristiana. 

Además, del apartado “fe hecha 
cultura”, que he mencionado an-
tes. Esta es la estructura que sigue 
cada uno de los 49 temas del Ca-
tecismo, diseñado para realizarse 
en dos cursos o dos años litúrgi-
cos.

¿Se han editado materiales com-
plementarios?

Sí, junto al Catecismo se ha de-
sarrollado una guía para la cate-
quesis. Esta guía no está dirigida 
únicamente al catequista, sino 
que está orientada para apoyar el 
proceso de catequesis en su con-
junto. Además, hemos creado una 
carpeta destinada a las celebra-
ciones relacionadas con todo este 
proceso, para aquellos que se van 
a bautizar y los que desean revita-
lizar su fe.

¿Qué acogida está teniendo el Ca-
tecismo?

La experiencia que estamos te-
niendo es una gran acogida en 
todas las diócesis de España. Los 
catequistas, sacerdotes están re-
conociendo la utilidad del Cate-
cismo para la iniciación cristiana 
de adultos en sus parroquias. Me 
gustaría aprovechar esta opor-
tunidad para invitar a todos los 
sacerdotes y laicos de Albacete a 
que promuevan la catequesis para 
adultos en cada una de las parro-
quias. Esto es fundamental para 
revitalizar nuestras comunidades 
cristianas. Así como no se puede 
concebir una parroquia sin cate-
quesis para niños y adolescentes, 
de igual manera es esencial la ca-
tequesis para adultos. Hoy en día, 
los adultos son el grupo principal 
al que debemos dirigir nuestros 
esfuerzos evangelizadores.

Francisco Julián Romero Galván, director del Secreta-
riado de la Comisión para la Evangelización, Catequesis 
y Catecumenado de la Conferencia Episcopal, participó 
en una de las sesiones de formación permanente para 
los sacerdotes de Albacete. Durante su visita, tuvimos 
la oportunidad de conversar con él sobre el nuevo Cate-
cismo Buscad al Señor.

Un nuevo Catecismo para 
evangelizar hoy a los adultos



Actualidad

El obispo de Albacete, Mons. 
Ángel Fernández, convoca 

a toda la Diócesis a participar en 
el Vía Crucis Diocesano. Como es 
tradición cada año, se llevará a 
cabo el V Domingo de Cuaresma, 
que este año será el 17 de marzo. 

El Santuario Mariano elegido para 
2024 es el de Nuestra Señora de 
la Caridad de Villarrobledo. El Vía 
Crucis comenzará a las 16.30 h., 
con la acogida en el Santuario y 
concluirá con la celebración de la 
Eucaristía.

Próximo domingo: 
Vía Crucis Diocesano 

en Villarrobledo

El plazo de inscripción para 
el II Encuentro Diocesano 

de Familias ya está abierto. El sá-
bado 13 de abril se volverá, nue-
vamente, a las instalaciones del 
Seminario Diocesano para dis-
frutar de un ambiente festivo y 
formativo. El Encuentro tendrá 
como ponente principal a Rafa 
Lafuente. Y contará con otros co-
laboradores en los diversos talle-
res y mesas redondas. Todo ten-
drá como tema central: “Familia, 
portadora de buenas noticias”.  

Durante la jornada habrá servicio 
de guardería disponible. La co-
mida será compartida entre los 
asistentes. El Encuentro concluirá 
con la celebración de la Eucaristía.  
Para inscribirte, simplemente es-
canea el có-
digo QR ad-
junto, donde 
encontrarás 
todos los 
detalles y el 
formulario 
de registro.

Nueva edición del Encuentro 
Diocesano de Familias 

"Familia,
Portadora de
Buena Noticia"

familiayvida@diocesisalbacete.org

II ENCUENTROII ENCUENTRO  
DIOCESANO DE FAMILIASDIOCESANO DE FAMILIAS

¡APÚNTATE!¡APÚNTATE!

CHARLASCHARLAS

CON LA PARTICIPACIÓN DE:CON LA PARTICIPACIÓN DE:
Rafa LafuenteRafa Lafuente

Pedro Luís PicazoPedro Luís Picazo
Pedro AgullóPedro Agulló

Mª Carmen López CuberoMª Carmen López Cubero

EUCARISTÍAEUCARISTÍA  

¡PLAZAS LIMITADAS!¡PLAZAS LIMITADAS!  
HAZ TU RESERVA.HAZ TU RESERVA.

TALLERESTALLERES  

656 681 725

MESA REDONDAMESA REDONDA  

COMIDACOMIDA
COMPARTIDACOMPARTIDA  

SÁBADO 13 ABRILSÁBADO 13 ABRIL
DE 10:00 H. A 18:00 H.DE 10:00 H. A 18:00 H.

SEMINARIO DIOCESANOSEMINARIO DIOCESANO
C/ SEMINARIO 4, 02006,C/ SEMINARIO 4, 02006,    ALBACETEALBACETE

CONTACTO:CONTACTO:

SERVICIO DE GUARDERÍA (TODAS LAS EDADES)SERVICIO DE GUARDERÍA (TODAS LAS EDADES)
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El nuevo Catecismo Buscad al 
Señor será presentado en Albace-
te el próximo sábado, 16 de mar-
zo. La presentación contará con 
la presencia de la hermana María 
Granados Molina, esclava carme-
lita de la Sagrada Familia y sub-
directora del Secretariado de la 
Comisión Episcopal de Evangeli-
zación, Catequesis y Catecume-
nado. La presentación se llevará 
a cabo en la Parroquia del Espí-
ritu Santo a partir de las 10:30 h.  

Catequesis

Presentación del nuevo 
Catecismo

Mañana, lunes 11 de marzo, a las 
18 h., en la Parroquia de Francis-
canos, tendrá lugar una ponencia 
titulada “Experiencia de sino-
dalidad para el primer anuncio”. 
La impartirá Enrique Alarcón, 
expresidente de FRATER Espa-
ña y miembro de la Asamblea del 
Sínodo por designación del Papa 
Francisco. La conferencia está or-
ganizada por la Hospitalidad Dio-
cesana de Lourdes.

Hospitalidad Lourdes 

Experiencia sinodal para 
el primer anuncio

La Fundación Pontificia Ayuda 
a la Iglesia Necesitada ha organi-
zado la exposición fotográfica “Y 
si fuera yo”, que muestra la reali-
dad de los cristianos perseguidos. 
Se podrá visitar en la Parroquia 
del Espíritu Santo de Albacete del 
12 al 17 de marzo en horario de 
tarde. Además, el viernes 15 de 
marzo, a las 19:30 h., en la misma 
Parroquia, se rezará un Vía Crucis 
por la Iglesia necesitada y perse-
guida.

Ayuda a la Iglesia Necesitada

Actos


