SUPLEMENTO DEL
BOLETIN OFICIAL DEL
OBISPADO DE ALBACETE

Dep. Legal AB-164-2014

twitter.com/DiocesisAlbact

facebook.com/diocesisdealbacete

www.diocesisalbacete.org | mcs@diocesisalbacete.org

Hoja
Dominical

Diocesis de Albacete

Mama

27 Diciembre 2015
Sagrada Familia

POr qUE NO

{
volvemos a casa y vivimos
como siempre la Navidad?...

Jesus R. Torrente

o podemos hija, por... porque

‘ \ ‘ si lo hacemos no sabremos qué

pasaron José, Maria y el nifio

Jestis, cuando tuvieron que ir a Egip-

to. El Sefior nos ha bendecido para que

podamos sentir como ellos y conocer

el corazon y las entranias de Dios. Tii

eres muy pequenia aun pero algiin dia
lo comprenderds.

Son tantas las veces que, a mi men-
te, vuelven las imagenes de la ultima
navidad en Qaraqos y Bartella (Iraq),
que yo me sorprendo, sin pretenderlo,
con la misma pregunta que Mirian le
hizo a su madre, la pequena de la fa-
milia Al-Beno.

Y es que, al contemplar el miste-
rio de la Navidad me doy cuenta que
es imposible no ver el misterio de la
familia de Naza-

ret y en ella
a nues-

tras familias. El primero ilumina el
segundo y el segundo se hace uno
en la encarnacién del Hijo de Dios.
Ciertamente, Dios nace y lo hace en el
seno de la familia mas multicultural,
diversa, extrafia, que se pueda pensar.
Es la creacién entera dispuesta en el
corazén entraiado de Dios. Corazén
que se hace entrana de vida para cada
hombre, cada mujer.

El matrimonio, base de la Iglesia
doméstica, ya estaba comprometido.
José y Maria tendran que aprender a
quererse y no lo haran con la facilidad
dela eleccién sino con la dura realidad
de ser amor donado en la aceptacion.
José tendra que aprender a ser hom-
bre de Dios en su respuesta matrimo-
nial y defender su matrimonio ante
una sociedad que le dice que no estd
obligado, que no tiene porqué, que se lo
piense bien... Maria queda expuesta a
la decision de José y de los suyos. No
sabe quien la acogera y si sera acepta-
day tendra que confiar y fiarse de Al-
guien mas impredecible de lo corrien-
te. Al responder si a Dios las bases de
su matrimonio tendran como
pilares, la
acepta-
cién sin
condi-
ciones,
el res-

peto ala voluntad de Dios por encima
de sus deseos; la capacidad de entrega
y de aceptar lo imposible. Una pa-
ternidad putativa, de adopcion, una
confianza sin limites porque ven con
la mirada de Dios y no con los senti-
mientos basicos del corazén.

A esas bases tendrdan que anadir
las que no esperaban. La capacidad
de andar, de dejar todo, de perder
todo, de quedarse sdlo con lo esencial
y defender la vida humana. Y, en un
momento, ese matrimonio encierra
en si todos los matrimonios, y las ma-
ternidades y paternidades de la huma-
nidad. La familia de Nazaret serd a la
vez todas las familias. Familia nuclear,
extensa, migrante, repatriada, estable,
pasaran por las fatigas del inicio en el
vacio econémico y después por la viu-
dedad y la soledad.

No sé si la pequenia Miriam com-
prendera qué significa lo que su ma-
dre le respondié. Pero, yo hoy, cuando
contemplo el misterio de Navidad, le
pido al Sefor que me de la capacidad
de esta mujer, de esta familia, para
responder con verdad y seguir cum-
pliendo su voluntad siempre, sin mie-
do al mismo Dios y a lo que El pasé.
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Miguel Fajardo, nuevo Diacono Permanente

“Siento que ha llegado el
momento de dar este paso”

i\;uel Fajardo
alenciano
estda casado y

ha sido toda su vida
maestro, al igual que
ha estado vinculado a
la Iglesia desde su ju-
ventud especialmente
en las parroquias de
Franciscanos y Las
Angustias. Hoy va a
ser ordenado Didco-
no Permanente por
nuestro Obispo, en su
actual parroquia, Ntra.
Sra. de Las Angustias,
alas 12 h.

Nos cuenta que “ha
tomado la decision de
continuar el camino
andado en la Iglesia.
Creo que es el momento
idoneo para acercarme mds a lo
que Cristo nos pide, a lo que so-
ciedad y la Iglesia nos demanda y
es tener personas que se entreguen
para ayudar a los demds dentro
del desarrollo de nuestra fe, el ser
y el sentir cristiano”.

Su vocacién surge dentro de
un proceso de maduracion en la
fe. Lleva en la Iglesia desde que
tenfa 17 anos y ahora el tiempo
le permite dar este paso una vez

ue estd un poco mas liberado

e otras obligaciones. Es una
decision que tomd hace tiempo,
después de hablar con su parroco
y con el Sr. Obispo y ver que el
diaconado permanente encajaba
dentro de lo que él sentia: “Siem-

re he querido ser un servidor en
?a medida de mis posibilidades,
servir a Dios, a la Iglesia, a mis
hermanos y ahora se dan las cir-
cunstancias idéneas para tomar
la decision, aunque se me sugirio
que lo hiciera hace 25 afios. En-
tonces no era el momento, ni tenia
la madurez suficiente. Después
llego la llamada y la respuesta’”.

Esta l;profundamente conten-
to, agradecido, como alguien al

ue tocan y le dicen puedes tra-

ajar por todos. El sentimiento
de pertenencia a la Iglesia, a la
familia de los hijos de Dios. Con
sentirme querido y llamado me es
suficiente”.

Va a seguir en la parroquia
ayudando en todo lo que se le re-
uiera. Pero ahora también po-
(Cilré prestar otros servicios como
son la celebracion de bautizos,
bodas... “Pero siempre al servicio
de la madre Iglesia 'y de la comu-
nidad”, como indica la palabra
didcono.

Afirma que “todo mi entor-
no ha toma(glo esta decision muy
bien. Mi mujer es la que mds me
apoya, ademds de ser mis manos y
mis pies, es mi conciencia. Cuan-

do inicie el camino ella me invito
a hacerlo. Es parte de lo que hace-
mos y vivimos en la Iglesia, no lo
hago como persona aislada, sino
como un matrimonio cristiano’.
También “los amigos saben que es
lo que me gusta, lo que siento. Me
encuentro muy unido a todos. En
la comunidad parroquial ha sido
una gran noticia, todo son mues-
tras de carifio y ganas de verme
ordenado. No tengo palabras para
agradecer, su apoyo, su cercania.
Siento que aceptan que sea parte
ge su vida” expresa entusiasma-
o.

Para terminar pide a todos
nuestros lectores que “hagan una
oracioén para quien ha sido elegido
para este ministerio, de servidor
de la Iglesia. Espero hacerlo con
la dignidad y el amor que siento
hacia Cristo™.

Belén solidario

En los salones de la parroquia de
Ntra. Sra. de Las Angustias (C/
Hermanos Falco 21) se puede
visitar un belén solidario formado
Eor 1.200 figuras de playmobil.

stara abierto hasta el 5 de enero
todos los dias de 18 a 20 h. y los
festivos también de 12 a 13:30 h. Lo
recaudado este afio se destinara a
los refugiados.

Abierta la
Puerta Santa

El pasado 12 de diciembre se abri6
en nuestra Didcesis el Jubileo
Extraordinario de la Misericordia
con el rito de apertura de la
Puerta Santa. Entrar por la Puerta
Santa en Palabras del obispo de
Albacete “es signo y egfcpreszén de
ue hemos emprendi 0 el camino
e la conversion, de que queremos
hacer el camino
no como llaneros
solitarios, sino
en comunidad,
en Iglesia, en
la comunion
de los santos.
Ademds nos
obliga a pasar
or la capilla
autismal. [Qué
significativo
también este
simbolismo!”.

LA PALABRA

19 Eclo. 3,2-6.12-14 | Salmo: 127
29 Col. 3,12-21 | BEvangelio: Lc. 2,41-52

Los padres de Jesuis solian ir cada afio a Jerusalén por las fiestas de

Pascua. Cuando Jestis cumplio doce afios, subieron a la fiesta segiin la

costumbre y, cuando termind, se volvieron; pero el nifio Jestis se quedo

en Jerusalén, sin que lo supieran sus padres. Estos, creyendo que estaba

en la caravana, hicieron una jornada y se pusieron a buscarlo entre los

garientes y conocidos; al no encontrarlo, se volvieron a Jerusalén en su
usca.

A los tres dias, lo encontraron en el templo, sentado en medio de los
maestros, escuchdndolos y haciéndoles ;reguntas; todos los que le oian
quedaban asombrados de su talento y de las respuestas que daba. Al
verlo, se quedaron aténitos, y le dijo su madre: «Hijo, spor qué nos has
tratado asi? Mira que tu padre y yo te buscdbamos angustiados». El les
contestod: «;Por qué me buscabais? ;No sabiais que yo debia estar en la
casa de mi Padre?» Pero ellos no comprendieron lo que queria decir.

El bajé con ellos a Nazaret y siguid bajo su autoridad. Su madre
conservaba todo esto en su corazon. Y Jesus iba creciendo en sabiduria,
en estatura y en gracia ante Dios y los hombres.
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Una de las realidades mas
fundamentales y bellas

mezcla de luces y de sombras.
También en la realidad de la
familia. Ha supuesto un enorme
avance respecto a otras épocas la
equiparacion de derechos del hom-
bre y la mujer, la aportacion de ésta
a la sociedad mediante su incor-
oracion a tareas extra-familiares,
a mayor libertad en la eleccién de
cényuge, la importancia del amor a
la hora de ele%ir, un mayor sentido
de responsabilidad para aceptar la
paternidad o la maternidad... Pero
junto a estas luces, hay también
sombras y hasta nubarrones ame-
nazadores.

“La familia —dice el Papa Fran-
cisco— atraviesa una crisis cultural
pr(;funda... La fragilidad de los vin-
culos se vuelve especialmente grave
é)orque se trata de la célula bdsica de

a sociedad, el lugar donde se apren-

de a convivir en la cgferencia ya per-
tenecer a otros, y donde los padres
transmiten la fe a los hijos”.

Cuando desde la Iglesia lamen-
tamos esta crisis no es por incor-
diar o porque nos guste ir contra-
corriente. Es porque queremos a la
familia, porque nos duele, porque
se trata dle): una de las realidades mas
fundamentales y bellas de la huma-
nidad.

Duele que en los cinco primeros
anos de casados se rompan la mi-
tad de los matrimonios, que un nd-
mero importante de jovenes ya no
cuenten con el matrimonio como
proyecto de futuro y que, sencilla-
mente, prefieran juntarse, convivir
mientras la cosa funcione. El di-
vorcio se nos presenta no como el
fracaso de un proyecto amoroso
compartido, sino como un signo de

rogreso. A pesar de ser la familia
a institucién mas valorada en las
encuestas, hay analistas sociales
que se atreven a preguntarse si no
caminamos hacia una sociedad sin
familias, envejecida, incapaz inclu-
so de reproducirse. De hecho, nos
acaban de decir que, segun datos
oficiales, en nuestro pais ya nacen
al ano menos personas que las que
mueren.

En la realidad se da siempre una

Hacia antes referencia a la vida.
Ahi esta el aborto elevado a dere-
cho, que ha supuesto, en los tltimos
veinte afos, la destruccion de mi-
llones de seres humanos, la juven-
tud que no estd faltando. Cuando
en una sociedad se impone la ley
del mas fuerte, la del propio interés
o la del egoismo sobre la ley del don
y la generosidad, siempre ha sido en
menoscabo de la dignidad humana.

Quien ha vivido las experien-
cia mas densas y entranables en
una familia
tiene derecho
a preguntarse
si una socie-
dad asi puede
tener uturo,
si no serd una
sociedad muy
fria, en que el
otro o la otra
es  utilizado,
incluso en las
relaciones afec-
tivas, como un
producto mas de consumo pasa-
jero. ;No contribuye a ello un uso

eneralizado de la sexualidad entre
os jovenes, entendida como un en-
cuentro placentero, “tener un rollo’,
sin hondura, sin responsabilidad,
sin compromiso? La generacion
emergente, que se inicia tan prema-
turamente en el ejercicio de la se-
xualidad y que esta tan informada
al respecto, no soélo no ha recibido
una educacién para el amor, sino
que, en nombre de un progresismo
que tiene mucho de caverna, esta
siendo emgujada a vivir tal dimen-
sién superficialmente, frivolamente
Y, por eso mismo, sera incapaz de
amar con un amor estable, sacri-
ficado, hondo. Sorprende ver que
cuando a los jévenes se les presenta
la sexualidad de manera positiva,
bella, profundamente humana, se
preguntan por qué nunca se les ha
presentado asi.

El Papa Francisco ha dedicado
dos Sinodos seguidos al tema de
la familia. El sensacionalismo, que
busca vender, ha querido reducir
lo tratado a unas cuestiones reales,

llamativas, pero colaterales. El pro-
blema es mas amplio. En el fondo
ha estado la pregunta de qué clase
de sociedad, qué clase de hombre,
qué clase de familia queremos cons-
truir.

Vienen estas reflexiones a pro-
posito de la fiesta de la Sagrada
Familia, que celebramos en el do-
mingo siguiente a la Navidad. Es
necesario ‘que Nazaret nos ensefie
el signé'ﬁcado de la familia, su comu-
nion de amor, su sencilla y austera

En los tiempos que corren,
cuando uno se encuentra con
familias que viven con tanta
sencillez como hondura su
condicion, parece un pequefio
milagro de la gracia de Dios

belleza, su cardcter sagrado e invio-
lable, lo dulce e irreemplazable que
es su peda%ogz’a y lo fundamental e
incomparable que es su funcion en el
plano social” (Pablo VI).

Mi felicitacion cordial a quienes
tenéis la gracia de vivir la experien-
cia de una vida familiar gozosa.
iDichosos quienes, un dia, asumis-
teis el empeno de vivir un compro-
miso de amor definitivo, y lo seguis
ma'nteniendo contra viento y ma-
rea!

En los tiempos que corren,
cuando uno se encuentra con fa-
milias que viven con tanta sencillez
como hondura su condicién, pare-
ce un pequeno milagro de la gra-
cia de Dios. Ahi florecen aquellos
valores que no pueden comprarse
con dinero: el amor, la gratuidad,
el compartir, el perdon, la fidelidad
sin limites.
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Hoy celebramos la fiesta de la Sagrada Familia. Recientemente con motivo de la jornada de formacion en nuestra
Diocesis sobre el COF (Centro de Orientacion Familiar) nos visito el P. José Luis Parada, religioso franciscano
afincado en Murcia, profesor del Centro de Estudios Teoldgicos de esta ciudad y uno de los responsables del COF de
la misma. Ciertamente €l es un buen especialista en temas familiares.

La familia goza de buena salud pero
es necesario seguir cuidandola

PREGUNTA. En primer lugar
le agradecemos que haya venido a
compartir con nosotros esta jor-
nada formativa del COF aqui en
Albacete. ;Como ha sido este en-
cuentro?

RESPUESTA. Llevamos ya mu-
cho tiempo en contacto. Simple-
mente ahora he cumplido con el
compromiso que tenfa con la di6-
cesis de Albacete de ayudar en este
campo. Cuando se inici6 el proyec-
to yo mismo me ofreci a colaborar
en todo lo que pudiera: asesorar,
ayudar, incluso colaborar en tra-
tamientos clinicos. Por eso aqui
estoy.

P. La familia nos preocupa a
todos mucho hoy, ahi esta el Si-
nodo recientemente celebrado.
Un experto en la familia ;como la
ve, qué nos dice de ella?

R. La familia goza de buena sa-
lud. Pero hay que seguir cuidando-
la, pues sin la t%tmilia, ni en la socie-
dad, ni en la Iglesia se puede hacer
nada. Por tanto debemos cuidar de
la familia con todos nuestros me-
dios. Sobre todo cuidar de la fami-
lia cristiana es tarea primordial de
la mejor pastoral de nuestras pa-
rroquias.

P. ;Qué dificultades, qué peli-
gros tiene hoy la familia?

R. El %ran reto es poder acertar
con una buena educacién para los
hijos. Este acertar hay que verlo
como en tres ejes, que se pueden
concretar en responder a las tres
“p” de la realidad familiar: per-
sona, pareja, padres. Mirando a
la persona vemos que a veces hay

mucha inmadurez, hay un

gran déficit de forma-
cién. Si miramos a
la pareja vemos que
estamos en ambien-
tes muy permisivos
sin referencia a los
grandes  valores
que hace dificil
entender lo que
es la unién de
un hombre y

una mujer. Y en tercer lugar los pa-
dres tienen que estar aprendiendo
continuamente a ser padres en la
universidad de la familia, es decir,
de la misma vida. Por eso hay que
buscar grupos, movimientos que
ayuden a identificarse con los valo-
res de la familia cristiana. Hay que
paliar todos los aires toxicos que
nos envuelven.

P. ;Qué puede ofrecer hoy la
Iglesia a la familia?

R. Hay un gran criterio que hay
que tener en cuenta y que es nece-
sario recordarlo siempre, es lo que
decia S. Juan Pablo II “familia, sé tu
misma’”. Por tanto hay que recupe-
rar todos los instrumentos que tie-
ne la Iglesia para ayudarnos a vivir
este ic?eal de ser lo que debemos
ser. Ahi estan los movimientos fa-
miliaristas que las didcesis, las pa-
rroquias tienen para ayudar a sus
fieles en este campo. El laico cris-
tiano, viviendo con todas sus con-
secuencias en el seno de su familia,
puede conseguir la mejor calidad
en su compromiso pastoral con la
Iglesia.

P. ;Qué consejos, puntos prac-
ticos nos propone para cuidar las
familias?

R. Pues la educacion
en el amor. Hace falta
una formacién seria,
continuada con una
serie de Frogramas
que se van llevando a
cabo y evaluando.
Hay que llegar a
que la familia
sea el centro
que  produ-
ce una buena
gratificaciéon

ersonal. La
amilia debe
salir de si
misma, ser =\
solidaria TN
con los de-
mads. No es que
queramos que vaya
con un megafono
gritando lo

que la fami-
V lia deber ser,

pero si debe mostrarlo con su tes-
timonio diario, en su vida de cada
dia, en su trabajo, en su una mane-
ra de vivir los valores que ella, so-
bre todo la familia cristiana, debe
aportar a la sociedad. De esta ma-
nera la familia se convierte en un
lugar privilegiado para llevar ade-
lante eso que tanto necesitamos en
la nueva evangelizacion como es el
didlogo de fe y cultura.

P. En Albacete se va a abrir un
COEF, ;Nos puede explicar que es
un COF?

R. Pues como su nombre lo in-
dica es un centro de orientacion
familiar. Es una institucion ecle-
sial que tiene como idearium asu-
mir las dificultades de la familia.
El COF de cada lugar se encuentra
dia a dia con la parte mas doliente
de la misma. Pero el Centro tiene la
mision de iluminar, de ayudar, de
orientar para superar esas debili-
dades, esas dificultades en la vida
familiar. Y, naturalmente, todo lo
hace desde una perspectiva huma-
nista cristiana, intentando ayudar a
la gente a vivir sus problemas fami-
liares desde la fe y la esperanza.

Desde la experiencia que va-
mos teniendo, vemos cuan grandes
son los frutos de esta Institucion,
cuando vemos cémo muchos
esposos, é)adres e hijos encuen-
tran ayuda y solucién a muchos

i/ problemas que humanamente

parecian 1insolubles. Espero
que el COF de Albacete
también haga un in-

menso bien a muchas
familias.

Pues  muchas
gracias P. José
Luis, por compar-

tir con nosotros
w5, esta experien-
"\ cia y sabemos

*  que contamos

contigo ya que
seguirds ayudan-
donos en todo lo que
necesitemos. Y gra-
cias a la delegacion
de Familia y Vida
que lleva varios aiios
trabando para hacer
realidad este proyec-
to tan hermoso y

que tanto bien

Ipuede hacer en

a diocesis de Al-
bacete.



