ofrecen todo (lo poco) que tienen. En
nuestra cultura del bienestar, con todo
lo que tenemos, nos pasamos la vida
quejandonos; ellos sin tener nada,
aunque parezca tonto decirlo, son
mucho mas felices que nosotros.

- Glosando la frase de Jesus de
Nazaret se le puede decir a usted y a
la fundacion RECOVER: “Venid,
benditos de mi padre, porque estuve
enfermo del corazén y me
salvasteis...”

- Es una gran satisfaccion poder
hacerlo, pero ya os digo que es un tema
global, es un monton de gente la que
esta participando y ayudando. Es
extraordinario el apoyo que hay en
Albacete por parte del obispado, de las
parroquias, y la increible labor de la
Institucion Benéfica (Cotolengo) que se
han brindado a cuidar a los operados
durante el tiempo necesario para su
recuperacion.

- La fundacion RECOVER y usted
se encargan de traer y operar a los
enfermos africanos; pasado el pos
operatorio, la Institucion Benéfica
Sagrado Corazon (Cotolengo) los
acoge hasta que estan en
condiciones de regresar a su pais
completamente curados.

- Tenemos la suerte de contar con

la Institucion Benéfica: con la superiora,
Maria Dolores y las otras monjas; son
encantadoras y acogedoras. Todos los
operados, cuando he estado en Burkina,
las recuerdan con mucho carifio y
agradecimiento. Agradezco a todo
Albacete como estan apoyando el
proyecto; a medida que la gente se va
enterando se vuelca y se ofrece. Estas
cosas hay que saberlas.
El mayor problema que tenemos (mas
que la operacion) es el coste de los
billetes. Quiza se pueda pedir, a quien
quiera ayudar a este proyecto, colaborar
en los gastos del pasaje de avion. Yo
creo que merece la pena arrimar el
hombro...

- Pues ya lo saben... ; Quién quiere
colaborar?

B actualidad diocesana

.. MANOS UNIDAS: 50 CAMPANA CONTRA EL HAMBRE
El dia 2, lunes, a las 8 de la tarde, en el Salén de Actos de CCM, Manos
Unidas hara el LANZAMIENTO DE LA 50 CAMPANA CONTRA EL
HAMBRE. Se contara con la presencia de la misionera salesiana,
Bernarda Garcia que llega desde Mali para apoyar esta campafia.
El dia 6, viernes, se celebra el DIA DEL AYUNO VOLUNTARIO. Por
la mafiana se instalaran Mesas Informativas en las que jovenes de
Manos Unidas daran informacion de esta ONG. Y a las 7 de la tarde,
en la capilla de M? Inmaculada, Eucaristia presidida por el Obispo.
Las colectas de las misas de los dias 7 y 8 de todas las parroquias
iran destinadas a Manos Unidas para un proyecto sanitario en la India.

m®  VIDAASCENDENTE

El dia 2, lunes, la Asociacién Vida Ascendente celebra a sus patronos
San Simeon y Santa Ana. Eucaristia a las 12 de la mafiana en la parroquia
de La Asuncién de Albacete.

.. ENCUENTRO DE VIDA CONSAGRADA

El dia 2, lunes, se celebra el Dia de la Vida Consagrada con el lema:
“Si tu vida es Cristo, manifiéstalo”. Con este motivo a las 7.30 de la
tarde, en la parroquia de San Pablo, tendra lugar el Encuentro de Vida
Consagrada. Es el primer Encuentro que organiza el nuevo Delegado
Diocesano, Manuel de Diego Martin. El Obispo presidira la Eucaristia.

.. PARROQUIAS DE VILLARROBLEDO
El dia 3, se celebrara la Eucaristia con motivo de la fiesta de San Blas.
Después se repartiran los tradicionales panes bendecidos.
El dia 5, a las 17 h., Javier Valero, parroco de S. Blas, y Miriam
Tomés, Delegada de Catequesis de la Zona La Mancha, expondran las
directrices para la profundizacion en el Nuevo Catecismo “JesUs es el
Sefior”.
Y alas 8 de la tarde, Javier Avilés, profesor del Instituto Teoldgico,
continuara con la formacion sobre San Pablo dentro del Curso de
Formacion para Agentes de Pastoral.

.. FIESTA DE SAN BLAS EN ELCHE DE LA SIERRA

Fiesta de San Blas en Elche de la Sierra,el dia 3, martes, a las 12 de
la mafiana Eucaristia y a continuacion procesion con la imagen del
Santo.

.. ARCHIVO DIOCESANO

El dia 5, jueves, en el Salon de Actos del Obispado, tendra lugar la
firma del convenio entre el Obispado, la Universidad de Castilla la
Mancha, Caja Murcia, Instituto de Estudios Albacetenses y la Institucion
AUNO, para un proyecto de tres afios de trabajo en el Archivo Histérico
Diocesano, con el fin de potenciar las posibilidades culturales y de
investigacion de sus fondos.

NTRARON en
Cafarnadn...”. Es un plural significativo.
Jesus no va solo. Acaba de llamar a los
cuatro primeros discipulos, como vimos
el domingo pasado. Es el germen de la
Iglesia.

Cafarnaun, simbolo de la Galilea de
los paganos, seria el lugar privilegiado
por JesUs para la evangelizacion. Es
como si, salvadas las distancias,
hablaramos hoy de Marsella, Amsterdam
0 Hong-Kong. La ubicacion estratégica
de Cafarnaun, a la orilla del lago y en la
ruta de las caravanas, convertia a esta
ciudad en lugar de paso, de mezcla de
razas y culturas. Alli podian verse
marineros, comerciantes de Asiria o de
Arabia, némadas del desierto, harapientos
y ricos burgueses, soldados romanos...
Es el mundo abigarrado que Jesus
conocid y eligio para su anuncio del Reino
de Dios.

El evangelista Marcos nos pinta una
jornada tipo de Jesus en Cafarnaln,
aludiendo a las cuatro acciones
caracteristicas de su ministerio, de la
mafana a la noche: ensefiar, liberar, curar
y orar.

HABLAR GON
AUTORIDAD:
COHERENGIA

DE VIDA

¢ Como convencer a la gente, tan
metida en sus asuntos, de que su palabra,
luminosa y esperanzadora, liberadora de
servidumbres, era la Palabra misma de
Dios? Ciertamente hacia signos que
suscitaban la admiracion del pueblo. Alli
capté a Mateo, un recaudador de
impuestos para los romanos. Pero habia,
sobre todo, algo no espectacular, que era
como un aldabonazo que golpeaba el
corazén y los ojos de quienes le
escuchaban: Era el resultado de una suma
de datos: el tono de su voz, su manera
de mirar y de acoger, sus insistencias al
hablar, su actitud ante las personas,
especialmente ante los pecadores y los
pobres y, sobre todo, la coherencia total
entre lo que decia y lo que hacia. (J.
Guillén).

Su mensaje iba acompafado de signos
de liberacion interior. Es el caso del hombre
que grita, poseido por un espiritu malo
Ante este exorcismo podemos estar
tentados por dos actitudes que impiden
comprender en profundidad su sentido: la
primera rechazarlo como anacronico; la
segunda, deleitarse en el aspecto
superficial del texto, a la manera del
cineasta del film del Exorcista, que pone



en juego todo el horror teatral posible.
Marcos, por el contrario, ha querido
condensar en la narracion la obra de
Jesus, que viene a liberar al hombre
de la esclavitud de todos los poderes
que le alienan y le impiden vivir como
humano. Es el signo del Reino de
Dios que comienza .a hacerse real
en el corazén del hombre.

Marcos no nos
da el contenido de

...el tono de su voz,

sabado, en la sinagoga, lecciones
aprendidas. Hablaba desde él
mismo, decia verdades que no
provocaban miedo, sino esperanza,
que no oprimian sino que liberaban.
Usaba un lenguaje tan sencillo que
le entendian hasta los mas
pequefios. Era tan libre que plantaba
cara a los poderoso; alguien que no
engafiaba, que
subrayaba cada
palabra con

las homilias de SU Manera de mirary de pedazos de sus
Jesls. Lo ha acoger, sus insistencias propia vida. A esto

resumido poco
antes en cuatro
palabras.
Anunciaba la

al hablar, su actitud
ante las personas,
especialmente

la gente le habia
puesto un nombre
admirable: “Ensefiar
con autoridad”. (J.

proximidad del ante los pecadores y los Guilién):“Quedaban
Reinado de Dios, pobres y, sobre todo, la asombrados de su

invitaba a la coherencia total entre
lo que deciay lo que
hacia

conversién, a
aceptar su
mensaje como
una gozosa
noticia. Le interesa méas a Marcos la
reaccion de los oyentes.

La gente lo captaba y la noticia
corria de boca en boca. Comentaban
que ‘no ensefiaba como los letrados”,
limitandose a repetir, sabado tras

Deuteronomio 18, 15-20
Salmo 94:

ensefianza, porque
no ensefiaba como
los letrados, sino
con autoridad”.

Me pregunto si no necesitariamos
hoy, desde los politicos hasta la
gente de Iglesia, personas que
manifestemos, sobre todo con
nuestra vida, aquello que
anunciamos. La gente no busca
mitines o sermones olvidados de

puro sabidos. No necesita mas
problemas, sino salidas reales y
verdaderas a lo que les preocupa y
angustia.

Desde que Jesus dejo de estar
visiblemente entre nosotros, hacen
falta testigos, que lo sigan haciendo
visible en el mundo. No es una tarea
reducida a un grupo de escogidos.
Todo cristiano debe serlo. Todos los
que creemos en JesUs estamos
llamados a proclamarlo, sobre todo
con el lenguaje elocuente de los
hechos; con nuestra propia vida.

El ejemplo de Jesus nos invita a
una seria revision, especialmente a
quienes nos pasamos media vida
predicando y hablando de El.

+ Ciriaco BENAVENTE
Obispo de ALBACETE

Ojala escuchéis hoy la voz del Sefior:
«No endurezcais vuestro corazon.»

Primera Carta de San Pablo a los Corintios 7, 29-31

Lectura del santo Evangelio segun San Marcos 1, 14-20

En aquel tiempo, Jesus y sus discipulos entraron en Cafarnaun, y cuando el sabado siguiente fue a la
sinagoga a ensenar, se quedaron asombrados de su doctrina, porque no ensefiaba como los escribas, sino
con autoridad.

Estaba precisamente en la sinagoga un hombre que tenia un espiritu inmundo, y se puso a gritar: «¢; Qué
quieres de nosotros, Jesus Nazareno? ;Has venido a acabar con nosotros? Sé quién eres: el Santo de
Dios.»

Jesus lo increpd: «Céllate y sal de él.» El espiritu inmundo lo retorcid y, dando un grito muy fuerte, salid.
Todos se preguntaron estupefactos: «; Qué es esto? Este ensefiar con autoridad es nuevo. Hasta a los
espiritus inmundos les manda y le obedecen.» Su fama se extendié en seguida por todas partes, alcanzando
la comarca entera de Galilea.

UNA INICIATIVA 'DE CORAZON'

EL DOCTOR GONZALO ALDAMIZ NOS EXPLICA...

- Yo veia por la clinica
Recoletas (ahora Capio) gente
de Africa, concretamente de
Burkina Faso que se sometian
a una operacion de corazon y
luego se marchaban a su pais.
Gonzalo Aldamiz es el cirujano
cardiaco que se encarga de
estas operaciones. ;Nos
puede explicar este proyecto,
D. Gonzalo?

- Todo comenzd por una
casualidad, que es como suelen

| gente que no podia apenas hacer
su labor diaria aporta un gozo
enorme a todos los que estamos
implicados.

8 - ¢Cual es la mayor satisfaccion
| que en este aspecto ha tenido?
| - Elegir una satisfaccion concreta
es muy dificil. Cuando cuando
hace un mes he visitado Burkina
para ver al carditlogo y a la gente
i operada, tuve la suerte de
reunirme con todos los que ya
hemos operado. Fue una gran

comenzar estas cosas. En elaio UNA VEZ OPERADAS SE RECUPERAN glegria ver el cambio que habian

2005 vino a Albacete un
seminarista de Burkina llamado
Simén, su proposito era pasar
aqui el afio, dada la relacién que
guarda el obispado de Albacete
con Burkina y el apoyo que prestan
a una mision que abrieron alli
(Safané). Al poco de llegar
observamos que se cansaba
muchisimo; practicamente no podia
ni subir las escaleras de un primer
piso. Detectamos un problema
cardiaco de nacimiento que no habia
sido diagnosticado. En Esparia este
mismo problema se diagnostica a la
edad de dos o tres afios y se les
opera enseguida solucionando asi
la enfermedad. El, sin embargo,
habia sido un superviviente de una
cardiopatia que normalmente no
permite llegar a esa edad. Le
operamos Y todo fue muy bien. A
través de Simon entramos en
contacto con el cardidlogo
que lo llevaba en Burkina.

lo dificil es

EN LA INSTITUCION BENEFICA

SAGRADO
CORAZON (COTOLENGO)

Momento de celebracion en Navidad

asi nacio.

- Este grupo de personas
implicadas en este proyecto
¢itiene algun nombre, es alguna
asociacion?

- Lo realizamos en la clinica
Recoletas (Capio) y la fundacion que
nos da el soporte econémico es una
ONG, la fundacion RECOVER.
Trabajamos especialmente en
Camerun.

- Para hacer estas operaciones
de corazon hay que ser persona
de gran corazon...

- Creo sinceramente que en el
fondo es tener la ilusion de hacerlo
una vez, porque lo dificil
€s empezar; una vez que

En Burkina (13.000.000 de empezar; una vez empiezas, la cantidad de

dado: uno estaba esperando un
nifio, otro habia retomado sus
estudios, otra la habia llamado el
Sefior y habia ingresado en una
congregacion de monjas... Verles
a todos ellos y el cambio que habian
experimentado fue para mi la mayor
satisfaccion.

- ¢ Y sus ojos qué les decian?
porque los ojos de los africanos...

- Te lo dicen todo no tienen que
hablar. Son una gente de la que
tenemos mucho que aprender; por
la alegria con la que afrontan las
cosas, otras veces la resignacion y
también el agradecimiento cuando
las cosas salen bien; son
agradecidos a la misma vida. Es
impresionante. Una de ellas, Elen,
me decia: “yo antes no tenia salud
y me iba a morir pero ahora la tengo
y tengo una nueva vida.” Ante un
pensamiento tan elemental caes en
la cuenta de que esto es asi de
sencillo; nosotros, en cambio, no
aceptamos nada, ni la enfermedad

habitantes) no se realiza que empiezas, la gente que se suma va en
ninguna intervencion de cantidad de gente aumento. Para que esto
corazon por falta de que se sumava empiece arodar hace falta

ni la muerte, que nos tiene que llegar
a todos.

medios; en Espafia se
vienen haciendo 9.000 al
afio. A raiz de esto un grupo de
personas pensamos en la posibilidad
de poner nuestro granito de arena,
y ya que a todos no podemos llegar,
intentamos derivar a un grupo de
pacientes al cabo del afio y hacer
las operaciones aqui en Albacete, y

en aumento

que haya una persona que
tome la iniciativa, luego hay
muchisima gente que apoya y
disfruta ayudando porque ademas,
en este tema, es todo muy
gratificante ya que la operacion es
curativa, las personas tienen la
oportunidad de reincorporarse a una
vida normal. Ver este cambio en la

- Y aparte de lo que supone el
campo de la medicina ;qué ha
visto en Africa que le haya
enriquecido desde su pobreza?

- La alegria. Creo que sin tener
nada, la alegria que tienen y la alegria
que comparten contigo. Te invitan
con tal naturalidad a sus casas, te



