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En este año, la Infancia Misio-
nera nos invita a reflexionar 
sobre el lema “Comparto lo 

que soy”. ¿Qué significa esto para 
nosotros, especialmente cuan-
do somos pequeños receptores de 
amor, cuidado y enseñanzas?

Desde la más tierna infancia, re-
cibimos innumerables dones de 
nuestros padres: alimentos, libros, 
ropa, juguetes. Pero más allá de lo 
tangible, Dios nos brinda regalos 
aún más preciosos: amor, esperan-
za, fe y talentos únicos. En el Evan-
gelio, Jesús nos insta a “dar gratis lo 

que hemos recibido gratis”. ¿Cómo 
podemos poner en práctica esta lla-
mada concreta de Jesús en casa con 
la familia, en el colegio, en la cate-
quesis o con los amigos?

La misión de compartir no se li-
mita a ofrecer cosas materiales, 
sino que implica compartir nuestra 
propia esencia. Jesús, el Maestro 
por excelencia, enseñaba a sus dis-
cípulos no solo con palabras, sino 
también con acciones. Compartía 
momentos de oración, risas y en-
señanzas a través de parábolas. Nos 
mostró que la misión va más allá de 

“Comparto lo que soy” “Comparto lo que soy” 
donar cosas; se trata, sobre todo, de 
darnos a nosotros mismos.

La Infancia Misionera nos re-
cuerda que compartir es sentirnos 
conectados con todos los niños del 
mundo, especialmente con aquellos 
más necesitados. Nuestros misione-
ros les enseñan el Evangelio, la vida 
de fe y la alegría de ser hijos de Dios. 
La misión es una responsabilidad 
compartida, y a través de la oración 
y la entrega personal, cada uno de 
nosotros, grandes y pequeños, po-
demos contribuir para que Jesús sea 
conocido y amado por todos.

Así pues, compartamos lo que vi-
vimos y lo que somos, y que esta 
Jornada tan especial en nuestra Dió-
cesis de Albacete, nos inspire a ser 
verdaderos misioneros del amor de 
Jesús, abrazando juntos, la misión 
de compartir lo que somos, recor-
dando siempre las 
palabras de Je-
sús: “Dad gratis lo 
que habéis recibido 
gratis”.
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A LA LUZ DE LA  PALABRA

Las cuatro de 
la tarde

El Evangelio de Juan des-
cribe el encuentro con 
Jesús de los primeros 

discípulos, que ellos recuerdan 
como algo inolvidable: “Serían 
las cuatro de la tarde”.

En la vida de los seres huma-
nos hay momentos que se ex-
perimentan con singular gozo y 
cuyo recuerdo nos llena de ale-
gría. Suelen “ser encuentros per-
sonales” de los que recordamos 
de forma viva el lugar, la hora, el 
ambiente, los signos… pues deja-
ron marcada nuestra existencia. 

Esta fue la experiencia de 
Andrés y del otro compañero, 
cuando se acercaron a Jesús y al 
preguntarle “Dónde vives” y res-
ponderles Jesús “Venid y lo ve-
réis”, se quedaron con El. Man-
tienen vivo ese momento de la 
hora: las cuatro de la tarde”.

Experiencia que les lleva a co-
municarla a las personas más 
cercanas, en este caso, a Pedro, su 
hermano a quien jubilosos dicen: 
“Hemos encontrado al Mesías 
(que significa Cristo)”. 

Toda existencia es una vo-
cación, una llamada a vivir con 
alguien y realizar con él un pro-

yecto de vida que merece la pena 
y que suscita en las personas sus 
mejores energías e ilusión en lle-
varlo a cabo. 

El papa Benedicto XVI escri-
bió: “El apóstol Andrés nos ense-
ña a seguir a Jesús con prontitud, 
a hablar de Él con entusiasmo y a 
mantener con Él una relación de 
verdadera familiaridad”. Pron-
titud, entusiasmo, familiaridad 
son tres palabras iluminadoras en 
el seguimiento de Jesús para toda 
persona que se toma su existencia 
en serio. 

Los creyentes recordemos 
nuestra vocación al matrimonio, 
al sacerdocio o a la vida religiosa. 
Si nos deslumbra la persona de 
Jesús, le seguiremos fieles, por el 
bien familiar y eclesial y del sa-
cramento o don recibido.

La tristeza de muchas perso-
nas proviene de querer “catarlo 
todo sin compromiso en nada” y 
su no-proyecto de vida les lleva a 
una infelicidad nunca deseada.

Que el “amor primero” tenga 
la potencialidad de poner nueva-
mente en funcionamiento nues-
tros mejores recursos y valores 
personales. 

1ª lectura: Samuel 3, 3-19
SALMO  39

2ª lectura: Corintios 6, 13-20

Francisco San José
Casa SacerdotalEvangelio:  Jn 1, 35-42

En aquel tiempo, estaba Juan 
con dos de sus discípulos y, fiján-
dose en Jesús que pasaba, dice:

«Este es el Cordero de Dios».
Los dos discípulos oyeron sus 

palabras y siguieron a Jesús. Je-
sús se volvió y, al ver que lo se-
guían, les pregunta: 

«Qué buscáis?».
Ellos le contestaron:
«Rabí (que significa Maestro), 

¿dónde vives?».
Él les dijo:
«Venid y veréis».
Entonces fueron, vieron dónde 

vivía y se quedaron con él aquel 
día; era como la hora décima.

Andrés, hermano de Simón 
Pedro, era uno de los dos que 
oyeron a Juan y siguieron a Jesús; 
encuentra primero a su hermano 
Simón y le dice:

«Hemos encontrado al Mesías 
(que significa Cristo)».

Y lo llevó a Jesús. Jesús se le 
quedó mirando y le dijo:

«Tú eres Simón, el hijo de 
Juan; tú te llamarás Cefas (que se 
traduce: Pedro)».

La Palabra



Hoy, la Jornada de Infancia Misionera 
destaca el papel central de los niños en 

la Misión

¿Qué es la Infancia Misionera? 

Es el reflejo de la universalidad 
de la Iglesia en los más pequeños. 
La Iglesia está muy implicada en 
trabajar con la infancia en los te-
rritorios de misión. Toda esta la-
bor es sostenida y apoyada a tra-
vés de esta jornada. Con esta Obra 
Pontificia, el Santo Padre implica 
a los niños del mundo para ayu-
dar a otros menores como ellos en 
las misiones. Infancia Misionera 
quiere avivar el espíritu misione-
ro en los más pequeños, a la vez 
que ayudar para que los misione-
ros sigan proporcionando educa-
ción, salud y formación cristiana a 
más de 4 millones de niños en 120 
países. Y aquí estamos los adultos 
también, para apoyar, para soste-
ner, para crear cantera misionera 
y, para hacernos nosotros tam-
bién como niños. 

¿Cuándo se celebra? 

Cada año se celebra una jorna-
da, aunque la formación misione-
ra se imparte todo el año. Infancia 
Misionera es una iniciativa mun-
dial, pero la jornada no es simul-
tánea en todos los países. En Es-
paña se celebra el II Domingo del 
Tiempo Ordinario, que este año es 
el 14 de enero, con el lema “Com-
parto lo que soy”.

¿Quién lo organiza? 

Obras Misionales Pontifi-
cias, es el instrumento que tiene 
la Iglesia para el sostenimiento 
de los Territorios de Misión. Una 
de las cuatro obras es la “Obra 
de Infancia Misionera”, fundada 
por Monseñor Charles de For-
bin-Janson. Esta iniciativa pione-
ra en favor de la infancia comenzó 
en 1843, 80 años antes de la De-
claración de los Derechos de los 
Niños de Ginebra.

¿Cómo vivir la Jornada de  
Infancia Misionera? 

Son muchas las iniciativas que 
desde OMP se proponen para vivir 
y disfrutar de esta jornada misio-
nera, junto a los más pequeños, 
en familia, en el colegio, en la Pa-
rroquia.

Ya se comenzó a preparar esta 
jornada con el inicio del Advien-
to: calendario de Adviento, re-
parto de las huchas misioneras 
de cartulina, y con ¡sembradores 
de estrellas! Ya a las puertas de 
las vacaciones escolares de Na-
vidad, se presentaba el concurso 
de Infancia Misionera, para que 
los niños aprovechen el descan-
so para poder participar en el 
concurso sin excusas y, llevar al 
máximo su creatividad (este lu-

nes 15 se cierra el plazo). Ojalá y 
sean muchos los niños de nues-
tra Diócesis, que cursan de 1º a 6º 
de Educación Primaria, los que se 
animen a participar, mostrando 
que los albaceteños tenemos mu-
cho por compartir, mucho bueno 
en nuestros corazones.

Y es que, la misión no es dar 
cosas, o no es sólo dar cosas. Mi-
sión es entregar lo que vivimos y 
lo que somos: la fe, la esperanza, 
el amor. Misión es sentirse unido 
a todos los niños del mundo a los 
que nuestros misioneros están 
enseñando el Evangelio, la vida de 
fe, la alegría de ser hijos de Dios. 
Misión es sentirnos responsables 
a través de la oración y de nuestra 
entrega personal de que Jesús sea 
conocido y amado por todos los 
hombres y mujeres.

Materiales

Todos disponibles en la web de 
Infancia Misionera, donde hay di-
bujos, actividades, guion de for-
mación, la oración, el vídeo, etc. A 
parte del material físico que desde 
la delegación de misiones se ofre-
ce a las parroquias y colegios.

Y una fecha importante: ¡el 
encuentro de Infancia Misionera!, 
que se celebra cada año en la Dió-
cesis de Albacete. Este año, tendrá 
lugar en Elche de la Sierra el sába-
do 20 de abril.

Necesitamos de tu oración y  
colaboración económica:

•Sobre en tu parroquia.

•Colecta de las misas (pregunta a 
tu párroco).

•Iniciativas en los colegios.

•Bizum 00500.

•Transferencia: 
ES24 2103 7008 8100 3000 3001

No lo olvides: 
¡comparto lo que soy!

Infancia Misionera

Delegación de Misiones Albacete



Adoración Noctura Española
-Sección Mixta Hellín -

Apostolado Seglar

Esta asociación eucarística es miembro de la 
Adoración Nocturna Española (ANE) por tan-
to, “tiene por fin adorar y velar juntos ante 

Jesucristo sacramentado, durante la noche, unido al 
culto de toda la Iglesia. De acuerdo con su vocación 
contemplativa y expiatoria, promoverá otras for-
mas de devoción y culto a la Sagrada Eucaristía, en 
perfecta obediencia a la Jerarquía Eclesiástica”. Esta 
obra de la Iglesia fue fundada en España, en 1877 por 
don Luis de Trelles.

Su origen en Hellín data de octubre de 1911 y desde 
entonces ha estado activa excepto durante dos pe-
riodos, la Guerra Civil y desde inicios de los años 70 
hasta que, en enero de 1997, un grupo de los antiguos 
adoradores le proponen al párroco de la Asunción, D. 
Victoriano Navarro la recuperación de las adoracio-
nes nocturnas, él acepta la petición y se convierte en 
su valedor y consiliario hasta su fallecimiento. Tras 
D. Victoriano, junto a nosotros han estado los suce-
sivos párrocos y también nos han acompañado los 
sacerdotes de Hellín.  En los meses de confinamien-
to realizábamos nuestras vigilias desde casa conec-
tándonos con aquellas secciones que las realizaban 
telemáticamente. Tras la vuelta a la normalidad, en 
la tarde-noche de los segundos viernes de mes cele-
bramos la preceptiva vigilia mensual.

En la asamblea general de adoradores realizada 
2004 un adorador pidió la creación de una sección 
mixta, hombres y mujeres adorando conjuntamen-
te. Se elevó consulta al Consejo nacional de ANE, y la 
respuesta fue que no se podía crear la sección mixta 

porque existía ANE como rama masculina y ANFE 
como rama femenina.

Es en 2014 los adoradores de Hellín deciden abrir 
la pertenecían a la sección a las mujeres, declarando 
la sección de Hellín como mixta. 

Terminamos exponiendo que la Adoración Noc-
turna participa en la triple función de la Iglesia: dar 
culto a Dios, evangelizar a los hombres y ser fer-
mento de comunión entre ellos.

El sábado 20 de enero, la delegación de cateque-
sis y catecumenado celebrará la jornada anual de 
arte y catequesis, la cual tendrá lugar este año en 
Madrid bajo el título “Los valores en el Museo del 
Prado”. Este encuentro tiene como objetivo ser 
una jornada de formación y convivencia, sirvien-
do como preparación previa a la celebración del 
Día del Catequista.

Catequesis
Los valores en el Museo del Prado
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