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Campaiia contra el hambre

SEMANARIO DE LA IGLESIA EN ALBACETE

El Efecto Ser Humano

nadie se le escapa de que es-

tamos ante un cambio cli-

atico del que todos, en

mayor o menor medida, somos res-

ponsables y de cuyas consecuencias

tampoco nos escaparemos a menos
que nos pongamos “las pilas”.

. Es evidente que, tanto las causas
' como los efectos de la actual crisis
climatica manifiestan una clara des-
igualdad. Ni todos contaminamos
igual ni a todos nos afecta esta crisis
~ de la misma manera. Hay una injus-
| ticia clara que merma los derechos
~ mas basicos de millones de perso-
nas, sobre todo en el Sur y que exi-
ge la adopcion de medidas urgentes
para que esas personas puedan vivir
dignamente.

Por tanto, resulta inaplazable un
compromiso personal con los “des-

cartados climaticos”. En este senti-
' do, Manos Unidas, bajo el lema «EI |

Efecto Ser Humano», quiere seguir
luchando por “un planeta sosteni-
ble, sin pobreza, hambre, ni des-
igualdad”, donde todos los seres
humanos, sin exclusiéon, podamos
vivir con dignidad.

Y aunque el contexto actual sea
dificil, nuestra esperanza cristiana
nos invita a reconocer que siempre
hay una salida, siempre podemos
reorientar el rumbo, siempre pode-
mos hacer algo para resolver las di-
ficultades, sobre todo si éstas mer-
man la dignidad de los “altimos”.

¢Qué podemos hacer a nivel perso-
nal y colectivo? No faltan alternati-
vas con gran impacto, por ejemplo:
reducir nuestro consumo de agua
0 luz; evitar el desperdicio de ali-
mentos; reciclar; utilizar transporte
publico; reducir las compras indis-
criminadas, etc. Somos una fami-
lia global y nuestra forma de vida
hiperconsumista y contaminante
afecta al bienestar de otros.

No olvidemos lo que nos dice el
papa Francisco: “Los atentados con-
tra la naturaleza tienen consecuen-

w cias contra la vida de los pueblos” y

“el cambio climdtico

pone de manifiesto un
- impactante

ejemplo

" de pecado estructural”

Laudate Deum, n° 3.
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La Palabra

13 lectura: Leviticio 13
SALMO 31
22 lectura: 12 Corintios 10, 31 - 11,1

Evangelio: Mc 1, 40-45

En aquel tiempo, se acerco a
Jestis un leproso, suplicdndole de
rodillas:

«Si quieres, puedes limpiar-
me».

Compadecido,  extendio la
mano y lo toco diciendo:

«Quiero: queda limpio».

La lepra se le quito inmedia-
tamente y quedo limpio. El lo
despidid, encargdndole severa-
mente:

«No se lo digas a nadie; pero
para que conste, ve a presentarte
al sacerdote y ofrece por tu pu-
rificacién lo que mando Moisés,
para que les sirva de testimo-
nio».

Pero cuando se fue, empezo a
pregonar bien alto y a divulgar
el hecho, de modo que Jests ya
no podla entrar abiertamente en
ningun pueblo; se quedaba fue-
ra, en lugares solitarios; y aun asi
acudian a él de todas partes
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ALALUZ DE LA PALABRA

Si quieres...

ra leproso... pero inte-
Eligente como todas las
personas. Las noticias
sobre Jesus, el Nazareno se di-
fundian por doquier y él, cuando
lo tiene delante, no desaprove-
chalaocasiony le espeta sin mas:
«Si quieres, puedes limpiarme».
Acierto total, pues Jesiis inme-
diatamente le responde: “Quie-
ro”, eso si, con una advertencia,
que no lo vaya diciendo por ahi...
Algo evidentemente imposible de
cumplir. El Evangelio claramente
dice: “Y cuando se fue, empezo a
pregonar bien alto y a divulgar el
hecho”.

Hoy la Iglesia emulando a Je-
sucristo, su Maestro, celebra la
“Jornada Mundial del Enfermo”
y también la “Campaiia contra el
hambre en el mundo”.

Francisco San ]osé}

Casa Sacerdotal

Dos iniciativas hermosas a las
que los creyentes jojala! respon-
damos con generosidad.

San Mateo en su capitulo 25,
pone en boca de Jesus: “Venid
vosotros, benditos de mi Pa-
dre; heredad el reino preparado
para vosotros desde la creacion
del mundo. Porque tuve hambre
y me disteis de comer, tuve sed y
me disteis de beber, fui forasteroy
me hospedasteis, estuve desnudo
y me vestisteis, enfermo y me vi-
sitasteis, en la cdrcel y vinisteis a
verme”. Mas claro, imposible.

Los pobres, los enfermos, el
mundo de la marginalidad no
pueden sernos indiferente... pues
como bellamente dice san Juan de
la Cruz: “Al final de la vida nos
examinaran sobre el amor”.

Oracion
Jornada Mundial
del Enfermo

Dios, Padre de todo consuelo,
abre nuestros 0jos
para que conozcamos
las necesidades de los hermanos;
inspiranos las palabras y las obras
para confortar a los que estan
cansados y agobiados;
haz que los sirvamos
con sinceridad,
siguiendo el ejemplo
y el mandato de Cristo.

Concédenos estar atentos
alas necesidades de todos
los hombres para que,
participando en sus penas
y angustias,
en sus alegrias y esperanzas,
les mostremos fielmente el camino
de la salvacion y con ellos
avancemos en el camino
de tu reino.

Que tu Iglesia sea
un vivo testimonio
de verdad y libertad,
de paz y justicia,
para que todos los hombres
se animen
con unanueva esperanza.

Arciprestazgo de La Roda
Visita Pastoral en
Fuensanta

El obispo de nuestra Didce-
sis, Mons. Angel Fernandez, ha
1n1c1ado la Visita Pastoral al ar-
ciprestazgo de La Roda. Duran-
te su recorrido por las distintas
parroquias, el Obispo se reunira
con cada uno de los grupos parro-
quiales, visitara a los enfermos y
los cementerios para rezar por los
difuntos. La primera parada ha
sido en Fuensanta.




,presenta nuevos

- proyectos para

ste aio Manos Unidas
en Albacete tiene el gran
reto de colaborar con la

consecucion de seis proyectos,
son los siguientes:

Formacion de mujeres para la
mejora de la salud, higiene y nu-
tricion en Barentu, Eritrea-Afri-
ca Este

Con este proyecto se pretende
contribuir a mejorar la calidad de
vida de las familias monoparen-
tales del entorno rural de la zona,
mejorando la salud y las condi-
ciones de vida de las familias vul-
nerables de seis pueblos a través
de la formacion sanitaria para
madres jovenes.

Programa para la visibilizar y
luchar contra la violencia de gé-

nero en Cotabato, Filipinas-Su-
deste Asiatico

Tras realizar un analisis pre-
vio para determinar las proble-
maticas de las mujeres, se iden-
tificaran cinco mujeres que seran
las lideres encargadas de trabajar
con los despachos de violencia de
género para desarrollar politicas
y camparfias de concienciacion
comunitaria, buscando que las
mujeres y los lideres locales que
reciban la formacién sirvan como
agentes de cambio. El principal
objetivo es denunciar y dismi-
nuir la violencia de género y otras
formas de abuso y explotacion de
mujeres en la ciudad de Cotabato.

Programa de empoderamiento

y capacitacion de adolescentes en
40 aldeas de Ahmednagar, India/
Maharashtra-Oeste

India

Se trata de mejo-
rar la situacién y las ™
condiciones de vida [
de las chicas adoles-
centes de la zona, a
través de educacion |
sanitaria y forma-
cion en habilidades
sociales en 40 aldeas selecciona-
das. Hay que formar a las muje-
res y adolescentes en su derecho
a tener una vida digna y segura,
empoderandolas e informandolas
sobre sus derechos, con la finali-
dad de logren tener autoestima.

Acceso al ejercicio de derechos
y a las ayudas gubernamentales

de Assam, India-Nordeste de In-
dia

El principal problema a resol-
ver es el desconocimiento, por
parte de la poblacion, de las
leyes, derechos fundamen-
tales y esquemas de ayuda |
previstos por los gobiernos
centrales del Estado y de
los procedlmlentos y orga- |

b

nizaciones ante los que se ‘=%

puede reclamar para mejo- ;..
rar sus condiciones de vida. wp
La solucion prevista es for-
mar a un grupo de personas
con conocimientos legales
de sus derechos y en la for-
ma de reclamarlos para que
se ocupen de representar a
otros.

Aumento de la capacidad de

la instalaci()n' fotovoltaica de
Sokka, Benin-Afica Oeste

Con la instalaciéon de nuevas
baterias para sistema solar se
solucionaran problemas como la

ST

falta de electricidad general en
esta localidad, la insuficiencia del
sistema solar instalado en 2021
y las duras
condicio-
nes de vida

| cién, consi-
gulendo que
| mas fami-
| lias puedan
| conectarse
vy facilitar la
dotacion de energia eléctrica para
52 hogares de Sokka.

Prevencion y apoyo para nifios

victimas de abuso o maltrato en
Grad-Anse, Haiti-América

La indefension de nifios y ni-
fias ante la violencia, la vulnera-
bilidad econémica de las familias
que les impide dar una buena ali-
mentacion a los nifios, las conse-
cuencias del terremoto de agosto
de 2021, asi como la falta de co-
nocimientos por parte del profe-

sorado sobre la manera de ges—
i ) “‘ g

tionar las emociones de los nifios
afectados psicologicamente, son
algunos de los problemas que hay
que resolver. Con este proyecto se
pretende prestar asistencia psi-
colégica y nutricional a los alum-
nos del centro educativo de Des-
ormeaux y a sus familias. »



Ana Maria Jimé-
nez, responsable de | =
proyectos de Manos |+ |
Unidas Albacete, en
nombre de Manos [
Unidas «agradece a ?
todas las personas
que con su trabajo,
esfuerzo y aporta-
ciones econdmicas van a hacer
realidad estos proyectos que con-
tribuiran a generar nuevas opor-
tunidades y mejorar la calidad de
vida de muchas personas».

RESULTADOS 2023

el afio pasado y que son hoy una
realidad gracias al esfuerzo, com-
promiso e implicaciéon de muchas
personas comprometidas.

1. Formaciéon  profesional
para jovenes tribales y otras mi-
norias en Muzaffarpur, La India.

mujeres tribales en Gadchiroli, La
India.

3. Mejora de la calidad edu-
cativa secundaria en la zona rural
de Gutautare, Zinbabwe.

4. Produccion agroecolégica
y adaptacion a efectos del cambio
climatico en concepcion de Maria,
Honduras.

5. Seguridad hidrica y ali-
mentaria en comunidades indi-
genas del Bajo Chaco, Paraguay

6. Mejora de los servicios
médicos de atencion materno in-

También Jiménez, hace unbre-
ve resumen de los proyectos que
se asumieron como un gran reto

2. Fortalecimiento
cio-econémico y sanitario para

fantil en un hospital de Bogou,

S0~ Togo.

Familiay Vida
Semana del Matrimonio

El 14 de febrero, ademas de ser este afio el miér-
coles de ceniza, celebramos cada afio San Valentin,
el dia de los enamorados. Es por eso que la Iglesia
esparfola aprovecha esta fecha para poner en valor la
belleza y la bondad del compromiso de amor que se
sella en el sacramento conyugal. Por eso, nos con-
voca a la celebracion de la Semana del Matrimonio.

Se dispone de muchos y buenos materiales para
compartir y disfrutar en casa con el esposo o la es-
posa, o con toda la familia, tales como episodios de
podcast, audiovisuales, ‘“vitaminas” para fortalecer
la relacion de pareja, oraciones en familia o los re-
tiros en casa, recogidos todos ellos en la App Matri-
monio (disponible para iOS y Android).

Desde la Delegacion de Pastoral Familiar nos invi-
tan a unirnos a:

- La Vigilia de oracion por los matrimonios, el
martes 13 a las 20 h. en la parroquia de la Asun-
cion de Albacete.

- Bendicion de los novios que se casaran en las pa-
rroquias de la di6cesis durante este 2024, el sa-
bado 17 alas 18 h. en la Catedral.

+ Misa de clausura de la semana del matrimonio,
el domingo 18 alas 19:30 h. en la Purisima de Al-
bacete.

° . .
: Quieres activar tu

Una APP para poner
tu matrimonio en modo ON
- —~7

Sinodo
La parroquia de Santo Domingo

sigue trabajando sobre el Sinodo

El Grupo de Trabajo del Sinodo de la parroquia de
Santo Domingo de Guzman, con el apoyo de Enri-
que Alarcéon, miembro de FRATER Albacete y parti-
cipante en la Asamblea del Sinodo en Roma, celebrd
su segunda sesion de reflexion y dialogo.

Durante esta reunion, el foco estuvo puesto en la
Primera Parte del documento de sintesis de la Pri-
mera Asamblea del Sinodo, titulado “El rostro de la
Iglesia sinodal”, que aborda aspectos generales de la
sinodalidad en la Iglesia. Emplearon el método “La
conversacion en el Espiritu”, utilizado previamente
en las sesiones de la Asamblea del Sinodo en Roma,
basado en la escucha activa y dirigido a la construc-
cién de una postura comun sobre las cuestiones tra-
tadas evitando entrar en una defensa dialéctica de
las opiniones personales.

La proxima reunion del grupo, se centrara en la
segunda parte del documento, titulada “Todos dis-
cipulos, todos misioneros”. Esta programada para el
domingo 25 de febrero a las 18 h.

Pastoral Universitaria
Miércoles de Ceniza en la Uni

La delegacion de Pastoral Universitaria ha progra-
mado una celebracion para el proximo miércoles, 14
de febrero. En ese dia que marca el inicio de la Cua-
resma, a las 13 h., en la parroquia de Santo Domin-
go de Guzman, se llevara a cabo la imposicion de la
ceniza.
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